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Учебный план 

рограммы повышения квалификации 

«Работа актера над ролью после премьеры» 
 
 

№ п/п Название тем  Всего часов 

В том числе форма 

контроля  
Ауд. 

занятия 
СРС 

1 Вводная часть. Мотивация. Мышление. 

Импровизация 
5 3 2 

 

2 Анкетирование для анализа сценических 

эмоций 
4 2 2 

 

3 Просмотр спектаклей:  «Почтарская сказка», 

«Кубик-рубик», «Мой дедушка был вишней» 
8  8 

 

4 Обсуждение спектаклей. Видео просмотр 

сыгранного спектакля. Практическая работа с 

актерами над ролью показанного спектакля.  

11 11  

 

5 Интерактивное общение. Технология 

взаимодействия с партнерами 
 8 5 3 

 

6 Интерактивное общение. Работа с актерами 

партнерами в этюдах. 
 8 5 3 

 

7 Интерактивное общение. Работа с актерами 

партнерами в спектакле 
 8 5 3 

 

8 Подготовка речи, голосового аппарата для 

работы в спектакле 
4 2 2 

 

9 Техника для восстановления и снятия 

напряжения после спектакля. Развитие 

координационных способностей 

8 4 4 

 

10 Работа со зрителями   (интерактив) 6 4 2  

11 Итоговая аттестация:  Круглый стол  2 1 1 Зачет  

Итого  72 42 30  
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